Od pondělí 5. ledna do pátku 9. ledna 2026 plánujeme v rámci tělesné výchovy


 LYŽAŘSKÝ a  SNOWBOARDOVÝ VÝCVIK

pod dohledem zkušených instruktorů.


Jako v minulých letech, tak i tentokrát podporuje Lipno Servis a Skiareál Lipno vaše děti v prvních krůčcích na lyžích a snowboardu, a proto nám opět nabídli bezplatné zapůjčení vybavení. Ti žáci, kteří nemají vybavení, mají možnost si vše půjčit. Vše společně zapůjčíme v pondělí 5. ledna 2026 v 8.00 h ráno. Proto chceme poprosit ty rodiče, jejichž děti si budou půjčovat vybavení, aby je přivezli 5. ledna na 8.00 h do půjčovny Intersportu. Budeme velice rádi za tuto pomoc. 
[bookmark: _GoBack]Děti, které mají vlastní vybavení, přijdou tento den do školy v 8.00 h (i s lyžařským nebo snowboardovým vybavením). 
Po celou dobu výcviku je zajištěna družina jako obvykle.

DĚKUJEME ZA SPOLURÁCI 

Od úterý 6. ledna se každý den sejdeme v 8.00 h ráno ve škole. Děti se nasvačí a pak společně odejdeme v 8.30 h na autobusovou zastávku.
Každé ráno si převezmou instruktoři lyžařské školy děti před započetím výcviku, během celé výuky zajistí nad nimi dozor a jsou za ně zcela zodpovědní až do předání zpět učitelům.
Předpokládaný návrat z výcviku bude kolem 12.00 h.


Za případnou pomoc rodičů během lyžařského výcviku budeme rádi. 

S pozdravem
učitelky ZŠ



Na druhém listě posíláme dotazník, prosíme o jeho 
vyplnění a poslání zpět do 12. 12. 2025.

DOTAZNÍK

· ZAPŮJČENÍ  VYBAVENÍ - zakroužkujte vhodnou variantu:
	A) Máme veškeré vybavení.
	B) Budeme zapůjčovat (zakroužkujte): 	a) Carving set  (lyže, boty, hůlky)     
						b) Snowboard set  (snowboard, boty)     
						c) Helma                                                    
						d) Lyžařské boty   

· ÚROVEŇ – zakroužkujte: (1 – začátečník, 2 – středně pokročilá/ý, 3 – pokročilá/ý)
           Snowboard         1 – 2 – 3                                  Lyže   1 – 2 – 3

· K ZAPŮJČENÍ DOPLŇTE ÚDAJE:

            Výška:                ________________
            Váha:                  ________________
            Velikost boty:    ________________
            Datum narození: ________________ 


· SKIPAS - zakroužkujte vhodnou variantu:
            a) Skipas nemáme.
            b) Máme vlastní skipas.


· DOPLŇTE + zakroužkujte:
Můj syn / má dcera ………………………………………………….. nemá žádný závažný zdravotní důvod, který by mu / jí neumožnil absolvovat lyžařský / snowboardový výcvik. /Pokud tento důvod je, musí být doložen lékařským vyjádřením./


…………………………………………                                                …………………………………….............
                    datum	  							podpis
